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E stato inaugurate a Milanoe il primo
centro pilota italiano Xrkade
movekplay, un nuwove modo di fare
fitness pensato per i bambini dai 3 ai
14 anni in cui i videogiochi entrano
in palestra per fare sport in modao
innovative e divertante insieme agli
amici.

+ XEEs il sitsulficuals

Xrkade arriva direttamente dall’America e propone una serie di pregrammi completi
di attivita metoria cardiovascolare da svolgere utilizzande attrezzature basate
sull'interattivita con i videogiochi.

Ci sono pareti bianche che "vivono e interagiscono™ attraverso proiesioni in 3D di
looghi e sport ziccabili, pareti di arrampicata che rustane e 5i muovene in verticale,
raggi laser per allenamenti di tennis e arti marziali indeor @ materassini per aerobica
che comunicans attraverso una rete wireless e tavole da surf cellegate ai videogiochi.

«Una delle novita pid important di geesto nuove modo di vivers lo sport - splega
Corrads Busnanne, presidente & ad di Xrkade Europe - & che spinge i bambini ad useire
dal chiuse delle loro stanze e dall’individualita che caratterizza il mondo dei
videogiochi tradizionali per favorire 'interazione con gli amici e gli altri compagni. [
bambini song stimeolat a giocare e ad allenarsi in team e, quindi, a secializzars. E

dimenticans che stanno facendo sports.
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