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MNon é una palestra, non & una sala giochi, & Xrkade move&play un luogo dove & possibile praticare I'Action * % % % K
Gaming. E una sorta di mondo virtuale dove, grazie a megaschermi interattivi, raggi laser, tappetini interattivi,
vogatori e cyclette che interagiscono con videogiochi, é possibile fare di tutto: allenarsi a tennis, scalare
montagne, ballare, praticare arti marziali e giocare a calcio. Tutto in uno spazio indoor, pensato per reagire al
rischio obesitd nei giovanissimi e riuscire a smuoverli dal pericolo della sedentarieta tipica del gaming
tradizionale. Il primo centro di Active Gaming & stato inaugurato a Milano. Non sard un prato ma é certo
un'ottima alternativa al binomio divano/joypad che nei paesi sviluppati ha portato a un incremento

precccupante dell'obesita pre-adolescenziale.
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